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Conciencia holistica

Objetivo

Educacién holistica para re-conectarte re-
despertarte, re-novarte con tus talentos.

Mision

Holistic Vocational Center, ofrece educacién
holistica de desarrollo mental, emocional y
espiritual a través de programas tedricos y
prdcticos con un alto nivel académico para
que el estudiante alcance nuevos modelos

de pensamiento autogestores del cambio
personal.
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Cursos

Obijetivos

A través de la ensefianza de HVC, el
estudiante podrd tomar conciencia de si
mismo, de sus talentos y areas débiles
que debe fortalecer para llegar a tener un
equilibrio.

Los estudiantes que se graduén tendrdn un
certificado después haber completado las
horas o créditos de la carrera o curso.

Los graduados podran ser empleados por
su cuenta (self-employed), y podran trabajar
también en Centros holisticos, Clinicas
quiroprdcticas, Organizaciones preventivas
de violencia doméstica, etc.

Ademads, todos los alumnos tendrdn una
plataforma tedrica de las leyes universales,
espirituales y sociales que ahora nos atafien
para un entendimiento mejor del entorno.
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Alumnos del curso de Meditacion

En Holistic Vocational Center se imparten
carreras profesionales como:

Hipnoterapia

Terapia Regresiva-Reconstructiva
Programacién Neurolingiistica
Reiki

Meditacién

Ademaés, talleres y charlas dentro del campo
holistico.

Las clases se impartirdn en el idioma espariol
para que cada uno de los estudiantes tenga
mejor entendimiento cognitivo del tema y
pueda involucrarse al cien por ciento al
re-despertar sus cualidades, sus talentos, su
aceptacién y responsabilidad individual.

Los cursos estén dirigidos a Psicolégos,
Doctores, Educadores y al piblico en
general que quiera conocer lo (ltimo en
desarrollo personal, o aquellos que buscan
una carrera con estas caracteristicas.
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Cursos

Hipnoterapia Profesional,
Master (M.H.)

CURSOS HORAS
HT101 Hipnosis 50
- H102 Hipnosis y métafora 50
H103 Hipnosis clinica 50
H104 Hipnosis médica 50
H105 Hipnosis 'y PNL 50

Master en Hipnoterapia 100

Especialista en HORAS
Programacién Neurolinguistica 70
Vidas pasadas 70
Sanando tu nifio(a) interior 70
Reiki 70
Hipnoterapia médica 70
Exposicion y Tesis 30
Total 350
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H101 Hipnosis Tiempo de clases
3 horas por dia x 12=36 horas

/
Se ofrece como parte del curso

Hipnoterapia Profesional, Master (M.H.) 2 seminarios x/=14
Contenido Total de horas
1. Qué es la hipnosis? 50 L
I
2. La historia de la hipnosis . e .
P Material incluido
3. Anatomia del cerebro, como trabaja :
Libro y Manual.
4. Diferentes técnicas de inducciones
e Costo del Curso
5. Pruebas de sugestion; ejercicios,

demostraciones $1,575.00

. Técnicas de respiracion y la anatomia
de relajacién

o

Forma de pago 1
Pago Gnico de $1,500.00.

7. Qué es una pre-induccion, préctica

grupal, tarea (Descuento de $75.00)
8. La visualizacién creativa-induccion Forma de pago 2
posthipnética Pago inicial de $250.00 y 3 pagos
9. La hipnosis y el control de habitos mensuales sin intereses de $441.67.
10. Ejercicios practicos 50% El certificado serd extendido cuando el curso

11. Informacién general sobre el miedo, haya sido pagado fotalmente.

fobias, autoestima y adicciones.
. . . Se aceptan farjetas de crédito, cheques y efectivo.
12. Aprender a construir afirmaciones e e
efectivas en el aqui y ahora.

Ademés, dos seminarios obligatorios con
duracién de 7 horas cada uno

a).- Regresién hipnética

b).- Realzando tus talentos
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H102 Hipnosis y métafora Total de horas de clase
50

Se ofrece como parte del curso

Hipnoterapia Profesional, Master (M.H.) o e .
Material incluido

Contenido Manual.
1. La Ijl[.:)nOSIS como recurso en el campo Costo del Curso .
E— holistico
$950.00

2. La hipnosis como tratamiento
complementario en la construccién de

. Forma de pago 1
la autoestima.

Pago Gnico de $875.00

3. Introduccién a los arquetipos
(Descuento de $75.00)

4. El uso terapedtico de la métafora
5. La construccion de la métafora y Forma de pago 2
prdctica real Pago inicial $ 250.00 y tres pagos
6. Ejercicio; Induccion métaforica y mensuales sin intereses de $233.34.
prdctica El certificado serd extendido cuando el curso
7. Descubriendo a los diablillos haya sido pagado totalmente.
(pensamientos obsesivos) y su
localizacién fisica Se aceptan farjetas de crédito, cheques y efectivo.

8. Crear induccién del diablillo y practica
9. Técnica de Transformacion
10. Cémo re-invertarte, mapa mental

11. Exposiciéon al grupo (laboratorio)
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H103 Hipnosis clinica

Se ofrece como parte del curso
Hipnoterapia Profesional, Master (M.H.)

Contenido

2‘

Elaboracion de diferentes inducciones:
8 sesiones con voluntarios

Manejo de la ansiedad y miedo al
dolor

Técnicas terapedticas: Inducciones
especializadas

. Técnicas para control del dolor:

-Anestesia hipnética
-Escala del 1 al 10

-Trance profundo

. Sanando la autoestima

-Elaborando inducciones de
visualizacién terapeitica

-Aplicaciones con personas reales
(laboratorio)

. Adicciones

Manejo del control de peso y
tabaquismo

-Método: metabolismo universal en 8
semanas

Aportaciones practicas de los
estudiantes: retroalimentacién y

2175 The Alameda Suite 105 San Jose, CA 95126 ® Phone: 408 720-9669

asesoramiento
8. Elaboraciéon de resumen de texto
asignado y exposicidn
Total de horas de clase
50

Material incluido
Manual y bibliografia.

Costo del Curso
$950.00

Forma de pago 1
Pago Gnico de $875.00
(Descuento de $75.00)

Forma de pago 2

Pago inicial $ 250.00 y tres pagos
mensuales sin intereses de $233.34.

Se acepfan farjetas de crédito, cheques y efectivo.
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H104 Hipnosis médica Total de horas de clase
50

Se ofrece como parte del curso

Hipnoterapia Profesional, Master (M.H.) o g .
Material incluido

Contenido Manual y bibliografia.
1. La psicologia del dolor

] el o Costo del Curso I
2. Detinicion del dolor $950.00
3. Teoria del control del dolor en el
subconsciente Forma de pago 1
4. Contradiccién del dolor Pago Gnico de $875.00
5. Técnicas de disociacion para control (Descuento de $75.00)

del dolor

6. Técnica del guante, visualizacién para o
sanacién Pago inicial $ 250.00 y tres pagos

mensuales sin intereses de $233.34.

Forma de pago 2

7. Hipnosis para nifos: técnicas e
inducciones

Se acepfan farjetas de crédito, cheques y efectivo.

8. Hipnosis y parto: técnicas e
inducciones

9. Inducciones de sanacién
10. Meditacién: instrucciones
11. El uso de Reiki
12. Hablar con el cancer

13. Demostraciones hipnéticas (laboratorio)

14. Formas legales

2175 The Alameda Suite 105 San Jose, CA 95126 ® Phone: 408 720-9669
www.holisticvocationalcenter.com

HOLISTIC
VOCATIONAL
5 CENTER



H105 Hipnosis y PNL Total de horas de clase
50

Se ofrece como parte del curso

Hipnoterapia Profesional, Master (M.H.) . o .
Material incluido

Contenido Manual y bibliografia.

1. Historia de PNLy su utillizacién en la

¢ o famil Costo del Curso [
erapia familiar

$950.00

2. Métaforas: mecanismo de

comunicacién Forma de pago 1

La meta-comunicacién Pago Gnico de $875.00

Re-encuadre como patrén de cambio (Descuento de $75.00)

Manejando el rapport

A I S

_ _ . Forma de pago 2
Construir pensamientos positivos,

c6mo? Pago inicial $ 250.00 y tres pagos
B mensuales sin intereses de $233.34.
7. PNL en accioén

8. Técnicas eSpeCIi:iCCIS Se aceptan farjetas de crédito, cheques y efectivo.

9. PNL coaching
10. Andlisis: estudio de un caso

11. Auto-hipnosis
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Cursos

Master en Hipnoterapia Requisitos

30 horas de clase, presentacién vy tesis.

Contenido
Total de horas de clase
CURSOS HORAS 30
- PNL (cursos, seminarios y talleres) 70 Costo del Curso
Sanando tu nifio(a) interior
(cursos, seminarios y talleres) 70 $350.00

Vidas pasadas

. . El certificado de Master en Hipnoterapia que recibird el estudiante
(CUFSOS, seminarios y fG”ereS) 70 estard sujeto a las leyes que rigen el Estado correspondiente.
Hipnoterapia médica
(cursos, seminarios y talleres) 70
Reiki
(cursos, seminarios vy talleres) 70

Coaching de Autoestima
(cursos, seminarios y talleres) 70
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Cursos

Terapia Regresiva- Doctor en Terapia Regresiva

Reconstructiva (M.H.) Sl

CURSOS HORAs CURSOS HORAS

R101 Hipnosis basica 50 D101 Memoria atemporal 50
- R102 Lenguaje arquetipico 50 D102 Re;?qso mental >0

R103 Teoria de la regresién 50 D103 Tesis 100

R104 Cuerpo y emociones 50 Total 200

R105 Regresién clinica 50

Total 250

Master en Terapia Regresiva

CURSOS HORAS
Sanando tu nifio(a) interior 70
El poder de la energia curativa 70
Terapia de los suefios 70
Escenarios de sanacién 70
Exposicion 30
Tesis 50
Total 510
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Leticia Elicea, Directora de Holistic
Vocational Center, es miembro activo de
Association of Holistic Practitioner.

Ademads, Holistic Vocational Center estd en
proceso.de obtener el respaldo qle agencias AR SGOIATION. OF
reconocidas en el Estado de California y a
nivel nacional.

El mejor respaldo acaddemico de HVC es

la préctica profesional y ética que hagan
los graduados en Hipnoterapia, Terapia
Regresiva-reconstructiva , Programacién
Neuroliguistica, Reiki y Meditacién. La
calidad de una institucién acddemica es

expandida por sus graduados.

HOLISTIG( }]JRAGTITIGNERS

Mdés informacioén:

www.holistic-practitioners.org

www.holisticvocationalcenter.com
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Registro

A continuacién se enlistan los requisitos para e) La educacién que ofrece Holistic
registrarse en los cursos que se imparten en Vocational Center es non- tradicional,
Holistic Vocational Center. para propdsitos de desarrollo personal

y prdctica privada de acuerdo a
las leyes que rigen al momento de

a) Requisitos escolares bésicos: graduarse en el Estado en el que viva.
Copia de Certificado de preparatoria Tampoco se ofrece empleo al terminar
de cualquier pais latinoamericano 6 su los cursos.

equivalente en USA. (G.E.D.
9 ‘ ( ) f) Holistic Vocational Center, solicitud de
b) Foto de credencial reciente marticula llena (ver siguiente pagina).

c) Identificacién.

d) Los pagos pueden ser al contado, en
cheque, money order 6 en pagos sin
intereses mientras dura el curso.

El certificado se extenderd hasta que el
curso este completamente pagado.

N
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Solicitud de matricula

Escriba con letra de molde

Datos personales/Personal Information
Nombre/Name

Direccién/Address

Ciudad/City Estado/State
Zip code Teléfono casa/Phone
Cell E-mail

Fecha de nacimiento

Male/Hombre Female/Mujer Edad SSN

Educacion/Education

Nombre de la escuela preparatoria

Ciudad Pais
Carreras técnicas

Universidad

Licenciatura

Maestria Doctorado
Experiencia profesional

Cuantos idiomas habla y escribe?

Comente el porqué de su interés en los cursos o programa que se registra:

Me comprometo a respetar todas las regulaciones y términos establecidos por Holistic Vocational Center( ver
folleto de regulaciones y término de HVC)

Firma del alumno Fecha

©2008 Holistic Vocational Center



Servicios Profesionales

Holistic Vocational Center, ofrece servicios
clinicos de:

Hipnoterapia para adultos y nifios
Terapia Regresiva-Reconstructiva
Reiki

Meditacién

Terapia de posesién espiritual
Terapia de vidas pasadas
Terapia; Sanando tu nifio interior

Psicologia

Talleres para padres

2175 The Alameda Suite 105 San Jose, CA 95126 ®  Phone: 408 720-9669 A |
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Hipnoterapia

La hipnoterapia es excelente técnica
terapedtica en la salud fisica y emocional
que estd siendo retomada por los
profesionales de la salud.

Ayuda a relajarte, cambiar hébitos y tener
una mejor calidad de vida:

Dejar de fumar, dejar de comer
compulsivamente, tics, insomnio nerviosos,
ataques de pdnico, entendiendo los miedos,
fobias, ansiedad, depresién, morderse las
ufas, chuparse los dedos, dolor crénico

y ayuda a disfrutar un embarazo y un
nacimiento saludable.

Por otro lado te ayuda a mejorar la
memoria, la autoestima, a concentrarte
mejor en tu trabajo, en la escuela y
transformar tus metas en realidad. La
hipnoterapia es un recurso complementario
para que tengas una conexién saludable
con tu cuerpo, tu mente y tu espiritu. No
tiene efectos secundarios y es natural porque
tu posees esa herramienta.

Costo por sesion
$ 75.00

Terapia Regresiva-Reconstructiva

Es una regresién que te conduce a
emociones negativas que de alguna forma

2175 The Alameda Suite 105 San Jose, CA 95126 ® Phone: 408 720-9669

estdn estancando tu desarrollo personal,
profesional e espiritual, llegando a la raiz
de esas emociones las vivirds ofra vez para
comprender porqué es que tu vives y piensas
de esa manera en el presente.

Una vez comprendida esa situacién

traimatica, re-construirds esa misma vivencia

en una visién muy positiva qué apoye a
tus nuevos proyectos de vida que tienes
anclados.

Es una sesidén de comunicacién permanente
entre terapeuta y paciente en un estado de
relajacién profunda.

Se utlizan muchos escenarios de trabajo
cémo;

Claustro materno (conflictos emcionales en el
adulto)

Hospital Astral (Enfermedades terminales,
céncer, sida, etc)

Intrabody (Enfermedades psicosomaticas)
El teatro (Cémo vives tu vida ahora.. )
Costo por sesion

$100.00

Reiki

Es una técnica bio-energética que trasmite
energia por medio de imponer las manos
sobre el paciente, canalizando la Energia

_J—
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Universal para desbloquear los canales
energéticos que pertuban la libre circulacién
energética en el cuerpo del paciente.

El Reiki es un camino de equilibrio, armonia
y sanacién. Es excelente para relajacién,
manejo del estrés, preocupaciones, enojos
continlos, etc.

Rei= significa energia de Dios
Ki=
La sesion se hace con una misica suave,

acostado(a) en una cama especial para el
Reiki, y aromas relajantes.

fuerza vital

Costo por hora
$100.00

Meditacion

Es la exploracién de tu interior, donde
concentras tu atencién en tu respiracion, en
el ritmo de tu respiracién y en observar a
cada uno de tus pensamientos y relajarlos
lentamente. Después identificas tus temores,
tus miedos que tienes guardados. Es

una meditacién guiada por medio de
visualizaciones sobre el tema que se quiere
resolver. La meditacién es poderosa para
autosanarte.

Costo por sesion
$75.00

2175 The Alameda Suite 105 San Jose, CA 95126 ® Phone: 408 720-9669

Terapia de posesion espiritual

Es la liberacién de fragmentos energéticos
atrapados en el campo vibratorio de la
persona que los sufre. Pueden ser creencias
de posesion muy profundas de la persona
que las vive.

Podemos trabajar con subpersonalidades —

desarrolladas por la propia persona por
experiencias fradmaticas en su nifiez 6 en

el claustro materno. Es la liberacién de una
energia intrusa que inferfiere en el desarrollo
psiquico, emocional y fisico de la persona.
Si usted presenta estos sintomas después

de tener un historial clinico con su doctor

y un tratamiento que no mejora, puede ser
candidato(a) a este tipo de terapia.

Sintomas:

a).- Depresion profunda

b).- Bajos niveles de energia

c).- Cambios bruscos de humor
d).- Conducta impulsiva

e).- Problemas de memoria

f).- Escuchar voces interiores aisladas
g).- Adicciones: drogas, alcohol,
tabaquismo, efc.

Costo por sesion

$350.00

_J—
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Terapia de vidas pasadas

El subconsciente contiene millones de bits
informativos que se expresan a través de

tu consciente en la vida cotidiana. Si tienes
algo que no puedes resolver por medio
terapias tradicionales, entonces la terapia de
vidas pasadas puede ayudarte a descubrir
trastornos originados en experiencias de
vidas pasadas.

Requisitos para esta terapia. Leer sobre
la reencarnacién y tener una percepcién
espiritual sana.

Nota: No se hacen regresiones a vidas
pasadas por curiosidad.

Costo por sesion

$100.00

Sanando tu nino interior

Son sesiones enfocadas en rescatar a tu
nifio(a) interior, hablar con él/ella , escuchar
sus mensajes y al mismo tiempo darle tu
apoyo y amor incondicional. El re-encuentro
con tu nifo (a) interior es maravilloso. Nifo
(a) sano, adulto feliz.

Costo por sesion
$ 75.00

19
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Psicologia

Tenemos servicios psicolégicos para aquellas
personas que lo ameriten 6 simplemente
combinarla con algunas de las terapias
complementarias arriba sefialadas.

Costo por sesion
$75.00

Talleres para padres

Son charlas para grupos pequefios de
papds que esten interesados en aprender a
ser mejores padres y entender la dindmica
familiar. Qué hacer con la educacién de
los nifios y de los adolescentes. Cémo
comunicarse sin maltratarse.

iToma el primer paso para ser un buenos
padres!

iijle esperamos!!!

NUmero de clases
8

Costo por pareja
$160.00
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Instructores

Nuestra planta de instructores garantiza una
formacién profesional.

Leticia Elicea

Enrique Villanueva C.Ht.

Arturo Sanchez
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Leticia Elicea

Promueve la educacién y los servicios
holisticos a través de un sistema de lenguaje
terapeitico, pensamientos positivos y
visualizaciones creativas.

“Tomar accién de nuestra transformaciéon y
aprender métodos simples y efectivos para
encontrar nuestro centro inferior y aportar

nuevos caminos a la evolucién humana.

Es tiempo de re-despertar de una generacién
a las respuestas interiores dormidas a

lo largo de nuestra historia personal
encontrando el balance del intelecto y del
espiritd.”
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Enrique Villanueva C.Ht.

Maestro en Programacién Neuro-Lingiistica
e Hipnoterapia

Destacado orador y escritor, Maestro en
Programacién Neuro-lingiistica y experto
en la aplicacién terapéutica de la Hipnosis,
lo que le permite una profunda visién de
los contenidos simbdlicos, motivaciones y
riquezas del subconsciente humano.

Desde muy joven manifesté gran interés por
el estudio de la mente, la informacién y los
fendbmenos asociados, lo que originalmente
lo llevaria a estudiar en Per(, su pais

natal, una carrera en Ciencias de las
Comunicaciones, y mas tarde en los Estados
Unidos una especialidad en Hipnoterapia y
PNL.

Es autor de los libros: “PNL Para el Exito:
El Mapa del Gran Tesoro”, “Hercolubus y
el Final de los Tiempos”, y el audio-libro:
“El Mapa del Gran Tesoro”. Debido a su
extraordinario control fisico y mental en la
disciplina del Surya Yoga, fue invitado a
participar como panelista en la produccién
documental Américo-canadiense: “What
Ife”, que estard mostrandose en los
circuitos de cine en la primera mitad del
2008. Actualmente escribe para la revista
internacional “Vive en Armonia” que se
distribuye simultGneamente en Colombig,
Venezuela, Ecuador, Costa Rica, Panamé,
México y los Estados Unidos.
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Instructores

Arturo Sanchez

Reiki Master Instructor.
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CDs

El poder de las palabras en esta coleccién
de CDs de autoayuda:

¢ Disco 1 Hipnosis para
el embarazo

e Disco 2 Hipnosis para
el control de la fobia

e Disco 3 Hipnosis para
el control del dolor

* Disco 4 Mejorando tu autoimagen

* Disco 5 Baja de peso comiendo
...pero relajado

* Disco 6 Reldjate paso a paso

Todos presentando la voz y palabras de Coloccién do CDs de

Leticia Elicea. autoayuda por medio
de la Hipnosis

Solicita mas informacién a:
saber@holisticvocationalcenter.com
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